Uong thuoc pha thai gay ra vo sinh khong?
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cac bien chung kha nang gap phai
Uong thudc pha thai cé gay ra vo sinh hiém mudn khong, theo chuyén gia tai phong kham 11 Thai
Ha udng thudc nao phé thai mang lai mot s6 tac hai khon luwong, cé thé gy nén bénh vo sinh. Mot s6

di chimg kha nang mac phai khi uéng thudc pha thai nhiéu lan xuat huyét & tir cung, nhiém trung,
nguy co ung thw v, mat chirc ndng sinh san.

}r"'.-'/

PHA THAI NHIEU LAN |
CO NGUY HIEM
KHONG?

1. Sw that veé uong thuoc pha thai bi gay ra vo sinh hiém
muon

Ubng thudc pha thai la viéc sit dung thuéc nham hoan tat sy phat trién cta thai ky. DAy 1a thi thuét
phd thai ndi khoa khong can can thiép ti€u phau. Thudc phé thai sau khi vao co thé sé gay ra mot s6
roi loan, lam dinh chi sy séng cta thai nhi. Pong thoi, gay nén nhiing con co bdp da con, khién san
phu “say thai mot bién phap tw nhién.

D6i v6i phai nit, udng thudc ngtra thai mot hodc nhiéu 1an sé ¢ mot vai nguy co mac bénh vé sinh
khéc biét. Chi tiét la:

Bo thai lan 1

Chi em phu nit méi chi phé thai bang thuéc 1 1an thuong khong gap van dé gi c¢o su lién quan dén
sinh con sau nay. Khi do, t& cung méi chi bi tdc dong mot ti, sau thoi ky ngan sé hoi phuc lai tinh
trang nhu dau tién. Phu nir c6 thé yén 1ong vé kha néng lam me trong tuong lai.

Pinh chi thai ky lan thir 2

Néu nhu xui xéo bi “v& ké hoach” 1an 2 thi ban cling dung qua hoang mang. Hién nay, viéc bo thai
khi thai nghén vira méi sinh ra khong qué anh hudng dén sitc khoe co thé. Van dé tram trong nhat
ma me bau phai doi dién la sttcc ép vé mat tam ly.

Tuy nhién, néu 2 1an bo thai dién ra qua sat nhau (dwdi 12 tuan), nguoi me khad nang mac phai tinh
trang khong 6n dinh vé ndi tiét & thuong ton tlr cung. Viéc nay ciing c6 thé la Iy do khién vo sinh



trong tuong lai.

Bo thai lan thi 3

Dung thuéc trénh thai dwoc xay ra dén 1an ba, nguoi me phai vo cung “dé chimg” béi cuc ky cé thé
ban sé phai doi mat véi vo sinh - hiém mudn. Viéc nap vao mét luong 16n thudc pha thai sé khién

hormone trong co thé phu nit d6i thay khién, khé cé thé diéu chinh trd lai.

Ngoai ra, tac déng cua nhiéu lan dinh chi thai ky khién thanh da con méng di, tao bat tién cho mdt
vai lan sinh dé tiép theo.

Dung thudc dé bo thai nhe nhang hon so v6i phuong phép nao hit, nén duwoc nhiéu ngudi nghi dén
ban dau. Nhung ma, néu nhw muén c6 thé tiép theo co thai, phéi nit can “gitt gin” dé tranh 1am vao

tinh thé kho xtr, tham chi tdc dong dén hanh dong me vé sau.

https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-co-anh-huong-gi-khong

2. Mot vai biéu hién vé sinh sau khi pha thai néi khoa
Duéi day 1a mot vai nhimg biéu hién cho thdy ban dang gap nguy hiém khi phé thai ndi khoa:
* Nhiét d6 co thé tang cao lién tuc, khong thuyén giam:
S6t nhe & cam thdy hoi gai khap co thé 1a phan tng binh thuong cla co thé sau thoi diém tiép thu
thudc. Thé nhung, trong truong hop than nhiét cao qua 38 dd, co thé ra roi, dau 6c choang vang, ban

can phai gap thay thudc ngay.

Nguyén nhan c6 thé 1a tinh trang kich tmg vé6i thudc dung trong nao phé thai, hoac nghiém trong
hon la hién trang viém nhiém.

e Xuat huyét am dao:
Huyét tiét ra & &m dao nhiéu nhu kinh nguyét & moét s6 ngay gitta chu ky, c6 thé con dat hon.Néu
khong khac phuc kip thoi sé nhat thiét cat ti cung, vao thoi gian nay thoi co sinh dé méai mai sé mat
di.

 Huyét trang, dich tiét &m dao khéac thuong:
Ra nhiéu khi hw, khéng & trang théi trong suét la bi€u hién clia mot s6 bénh phu khoa. Sau khi dinh
chi thai nghén, néu khong giir that sach, chi em phu nir vd cung hay bi bénh viém am dao, viém c6 tu
cung,...

e Chu ky kinh nguyét khéng déu trong thoi gian sap toi:
Trong 2 thang sau thoi di€ém bo thai, kinh nguyét sé nhin thdy. Trong truong hop cac ky kinh nhin
thay bat thuong, khac biét thoi gian trudc thif san phu can thiét phai duoc kham bénh ngay. Day la

hé qua cua viéc co thé khong trd lai tinh trang diéu hoa, gay xdo tron cac ky kinh nguyét.

Hut thai & dau https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-so-pha-thai-an-toan-o-ha-noi

Phong kham phu khoa Théai Ha https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-kham-da-khoa-thai-ha



https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-co-anh-huong-gi-khong
https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-so-pha-thai-an-toan-o-ha-noi
https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-kham-da-khoa-thai-ha

3. Mot s6 bién chimg cé thé gap phai néu uéng thuéc pha
thai nhiéu lan
e Rui ro chay mau tur t cung:

Chay mau ttr tir cung la di chimg quen thudc nhat khi dinh chi thai ky néi khoa. Theo khoang tam ct
100 ca xuat huyét & tlr cung sé c6 khoang 25 ca mat mang.

Bang huyét la hién twong cuc ky nguy hi€m khi san phu bi mat mét lwong méu 1én do thanh ti cung
bi v&. Néu chd nén dua di cap cru ngay tir giai doan dau vo cung c6 thé sé mat mang.

 Nguy co nhiém khuén:
Hai dang nhiém trung khi phé thai n6i khoa c6 nguy co mac phai d6 1a nhiém khuén bo phén sinh
duc & nhiém khuan méu. Nguyén nhan vuot bac cta tinh trang hau qua nay la do nhau thai, bao thai

chua day ddy ra hét, van dang dong lai trong budéng da con gay nhiém khuén.

Mat khéc, “c6 bé” chd nén vé sinh sach sé trong nhiitng ngay xudt huyét cling la nguyén nhan khién
vi khuén t&n céng, gay nén viém phu khoa.

e Rui ro ung thw vi:

Chi em phu nit dung chat gay nghién hong thai nhiéu lan c6 nguy co ung thw vi cao gap 2 lan mot s
chi em phu nit khéc.

e Rui ro mat kha nédng sinh san:
Dung qué nhiéu uéng thuéc pha thai nhiéu lan cé thé gay ra anh hudéng dén noi tiét, gay ra hién

trang mat can bang giai doan rung trimg. Tring kha nang rung sém hodac mudn mdot bién phép khéc
thuong, gy ra tré ngai trong viéc dau thai.

Chi phi hut thai https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-1-thang-tuoi-bang-thuoc-va-chi-phi

banh gia phong kham da khoa Théi Ha https://phongkhamthaiha.org

4. Mét vai chu y giup uong thuoc pha thai an toan

Hoan tat thoi ky mang thai ndi khoa tuy it gap nguy co, tuy nhién san phu cling can nhat la luu y mot
s0 diém nhu sau:

e Tranh tu y dung thuéc:
San phu khi khong muén gitt thai can di dén bac si khdm, bénh vién dé xét nghiém va tién hanh b
thai theo cac budc day du nhuw trén. Qua trinh dinh chi thai nghén phai duoc theo doi lién tié€p boi
chuyén gia san khoa, bdo dam c6 phuong huéng khac phuc ngay tir giai doan dau khi gap di chimg
(bang huyét, thai sot,...)

e Thu xép thoi gian tinh dudng, van dong:

Trong qua trinh pha thai noi khoa, san phu can duoc nghi ngoi nhiéu, tranh bé vac nang, di ngoai
thang,...gay anh huéng dén t cung.


https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-1-thang-tuoi-bang-thuoc-va-chi-phi
https://phongkhamthaiha.org

e Ché d¢ an:

Du cho b thai theo céch nao cling khién than thé mat mau mot lwong méu lén. Chinh vi, can xtc tac
bu dap mot s6 loai thuc phdm nhu thit dd, trimg, stta... dé bu lai lwong mau than thé vira hao hut.

Noi dung trén la tat cd mot s6 thong tin gidi dap cho thac mac udéng thudc ngira thai c6 gay nén vo
sinh hiém mudn khong? P& tranh khoi nguy co tdc dong dén sitc khoe thé chét, san phu can chon loc
co s dang tin cay dé duoc tham kham trudc khi nao pha thai. Néu nhu ban con bat ¢ phan van nao,
hay lién lac ngay v6i cac thay thudc san khoa clia phong kham da khoa 11 Thai Ha dé dwoc giup dé.



